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TITULO DE PROYECTO  UNIDAD DE ATENCIÓN SOCIAL "BAJO 

TORMES" ENVEJECIMIENTO ACTIVO 

ENTIDAD PROMOTORA  ESCUELAS CAMPESINAS DE SALAMANCA 

BREVE DESCRIPCION  Dentro  de  las  actividades  y  servicios  del  centro  de  día, 
destacamos  como  buena  práctica  el  desarrollo  de 
actividades intergeneracionales dentro del programa de 
Envejecimiento Activo. Una de las áreas que trabajamos 
es  el  recuerdo  y  memoria  viva  de  experiencias  y 
tradiciones y el compartirlas con la comunidad. 

Este ha sido el caso de diversas actividades y encuentros 
realizados con los niños y niñas de la escuela de Monleras, 
donde  se  ha  propiciado  la  convivencia,  el  aprendizaje, 
intercambio de saberes y vivencias: Algunos ejemplos son 
los  días  de  los  juegos  donde  pequeños  y  mayores 
contaron a qué juegan o juagaban de pequeños y pudimos 
ponerlos en práctica, día de intercambio de villancicos y 
canciones  tradicionales...  Actualmente  estamos 
trabajando  para  hacer  una  jornada  de convivencia  e 
intercambio con los jóvenes del pueblo. 

Otro  ejemplo  de  actividad  intergeneracional  podemos 
verlo  en  las  actividades  de  Laborterapia  donde  aunque 
está orientado a que personas mayores puedan prevenir 
la  dependencia,  es  una  actividad  abierta  y  acuden 
personas de muy diversas edades, donde compartimos los 
conocimientos sobre diversas artesanías como el tejido y 
convivimos como grupo. 

Tras la buena acogida de estas actividades valoramos un 
buen  resultado  y  consecución  de  los  objetivos 
propuestos:  poner  a  los  mayores  en  el  centro  de  la 
comunidad  y  abrir  e  integrar  los  proyectos  y  que  las 
actividades  de  las  personas  mayores  no  estén 
segmentadas  por  edad.  Valorar  también  a  las  personas 
mayores  como  personas  sabias,  llenas  de  experiencias 
que tienen mucho que aportar a la comunidad. 



TIPO PROYECTO   No productivo 

COLECTIVOS O    

PERSONAS A LAS QUE 

VA DIRIGIDO 

• Personas  dependientes  (tercera  edad  y  niños  y 

niñas menores) 

FASE   En ejecución 

LOCALIZACION  MONLERAS 

BREVE 

CARACTERIZACIÓN DE 

LA COMARCA 

Nuestra zona de actuación (Comarca de Ledesma)  es una

zona altamente envejecida ya que las personas mayores 

en nuestra área constituyen más del 80% de la población, 

siendo  incluso el 100% de  los habitantes de algunas de 

nuestras  localidades.  Esta  situación  de  envejecimiento 

acelerado de la población junto con la ruptura del tejido 

social  de  nuestros  pueblos,  generado  por  el 

desmantelamiento  del  medio  rural,  hace  que  muchas 

personas  mayores  se  encuentren  en  situación 

de debilidad, soledad, dependencia y necesidad. 

IMPACTOS  ‐ Sociales: 30 personas atendidas 
‐ Económicos: 5 empleos creados 

INVERSION 

TOTAL/ GASTO 

ELEGIBLE/ 

SUBVENCION 

CONCEDIDA 

 

CONVOCATORIA 

SUBVENCIONES/ 

ENTIDAD QUE 

CONCEDE 

 

LINKS   

OTRAS ENTIDADES

COLABORADORAS 
 AYUNTAMIENTO DE MONLERAS
 ADECASAL
 ASDECOBA

CONTACTO  Juan Jesús Delgado 
Almudena Sánchez Sánchez: 

almudenasanchez14@gmail.com 

600253846 

 


